Chorégraphe : R. Verdonk (NL), G. Richard (FR), S. Holtland (NL) (Février 2020)
Description : Débutant 4 murs 32 temps en ligne (West Coast Swing)

Musique : Beautiful Life - Rea Garvey

Introduction : 8 temps

OUT OUT, SHUFFLE BACK, ROCK BACK, 1/2 TURN SHUFFLE BACK
1-2 Out PD, out PG
3&4 Pas chassé arriéere PD (D,G,D)
5-6 Rock step arriére PG, revenir sur PG
~»&8 Pas chassé avant PD 1/2 t a D (D,G,D) (6hoo)

2x (STEP BACK), COASTER STEP, 4x (WALK FWD)
1-2 PD derriére, PG derriére
3&4 PD derriére, PG a c6té du PD, PD devant
5-8 PG devant, PD devant, PG devant, PD devantOption: 5-8: Lever les mais et les balancer
G,D,G,D

CROSS ROCK STEP, SHUFFLE L, CROSS ROCK STEP, SHUFFLE R
1-2 Rock step PG croisé devant PD, revenir sur PD
3&4 Pas chassé PG a G (G,D,G)
5-6 Rock step PD croisé devant PG, revenir sur PG
~»&8 Pas chassé PD a D (D,G,D)

WEAVE, POINT, 1/4 TURN JAZZ BOX
1-2 Croiser PG devant PD, PD a D
3-4 PG derriére PD, pointe PD a D
5-6 Croiser PD devant PG, 1/4t a D et PG derriére (9hoo)
=-8 PD a D, PG devant




